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ALGINAAT - HAND

BENODIGDHEDEN:
1 emmer 1,8 liter | 400 gr alginaat | 1 kg TB Super | 1 mengbeker | roerhoutjes |
water

WERKWIJZE:

Doe 1,2 liter water in de emmer, voeg het alginaat toe en laat even rusten. Meng
grondig met gebruik van de menghoutjes. Breng wat alginaat aan op je hand en
steek vervolgens je hand in de emmer met alginaat. Zorg ervoor dat je de bodem
of de zijkanten niet raakt, want anders creéer je daar een gat in je mal. Van zodra
het alginaat hard aanvoelt (na ongeveer 6 minuten), wrik je je hand eruit. Begin
met naar voor en achter te bewegen, en trek vvolgens je hand voorzichtig uit de mal.
Doe 350 gr water in de mengbeker, voeg er 1 kg TB Super bij en laat even rusten.
Meng grondig dmv een roerstokje en giet het gips in de mal van alginaat.
Wanneer de gips volledig is uitgehard, haal je alles uit de emmer en brokkel je
het alginaat af.




